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Projekt ,,Zawody przysztosci” jest wspoétfinansowany przez Unie Europejska ze $rodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa tédzkiego na lata 2014-2020

Harmonogram szkolenia z zakresu obstugi wozkéw jezdniowych podnosnikowych
z mechanicznym napedem podnoszenia z wysiggnikiem oraz wézki jezdniowe podnosnikowe
z mechanicznym napedem podnoszenia z osobg obstugujacg podnoszong wraz z tadunkiem

Liczba godzin zajeé Data
Lp. TEMAT Teoretycznych | Praktycznych |szkolenia
(wyklady)
1 | Wymagania kwalifikacyjne dla 0s6b obstugujacych 1 10.08.2020
urzadzenia transportu bliskiego podlegajace dozorowi
technicznemu
2 | Rodzaje urzadzen transportu bliskiego podlegajace 1 10.08.2020
dozorowi technicznemu
3 | Udzwig urzadzenia (wozkow jezdniowych 1 10.08.2020
podnosnikowych)
4 | Pojecie stateczno$ci wozkow jezdniowych 2 10.08.2020
podnosnikowych, wozkow z wysiggnikiem oraz wozkow
z osobg obstugujaca podnoszong wraz tadunkiem
5 | Budowa urzadzen transportu bliskiego 2 10.08.2020
6 | Budowa wozkéw jezdniowych podnosnikowych z 2 2 10.08.2020
mechanicznym napgdem podnoszenia z wysigegnikiem, 11.08.2020
oraz z operatorem podnoszonym wraz z tadunkiem
7 | Mechanizmy oraz ich budowa i dzialanie i 11.08.2020
8 | Urzadzenia zabezpieczajace stosowane w urzadzeniach 2 1 11.08.2020
transportu bliskiego
9 | Wyposazenie elektryczne (hydrauliczne, pneumatyczne ) 1 1 12.08.2020
10 | Obstuga UTB: czynnosci obstugujgcego przed 12.08.2020
przystgpieniem do pracy, 3
W czasie pracy i po zakoniczeniu pracy, sterowanie
mechanizmami urzadzen ogoélnego przeznaczenia i
specjalnych, sprawdzanie dzialania urzadzen
zabezpieczajacych i hamulcow itp., zasady ogdlne
11 | Obsluga: czynnosci obstugujacego przed przystgpieniem 12.08.2020
do pracy, 12 13.08.2020
w czasie pracy i po zakonczeniu pracy, sterowanie
mechanizmami urzadzen ogolnego przeznaczenia i
specjalnych, sprawdzanie dziatania urzgdzen
zabezpieczajacych i hamulcow itp., zasady szczegdtowe
12 | Wspdlpraca z hakowymi 1 2 14.08.2020
13 | Praca w specyficznych warunkach jak np.: praca 14.08.2020
zespolowa urzadzen, transport tadunku przez otwory w 2
stopkach, transport ludzi w koszu,
praca w warunkach kolizyjnych, praca w poblizu
napowietrznych linii energetycznych itp.
14 | Zasady bezpiecznej eksploatacji urzadzen zasilanych 2 14.08.2020
gazem ( LPG, CNQG)
15 | Warunki bezpiecznej pracy 2 14.08.2020
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17.08.2020
16 | BHP przy obstudze urzadzen 2 17.08.2020
17 | Niebezpieczne uszkodzenie/nieszczesliwy wypadek — 2 17.08.2020
procedura postepowania
Wiedza z zakresu wymagan wstepnych dla uczestnikow
szkolenia
18 | Mechanika — droga, czas, predkosé; rodzaje ruchow; 2 17.08.2020
predko$¢ ruchdéw roboczych; rownowaga sit; statecznosé
19 | Elektrotechnika — natezenie pragdu; napiecie — réznica 2 17.08.2020
potencjatow; opornos¢; prawo Ohma; rodzaje
odbiornikéw pradu
RAZEM 32 18

Zestawienie godzin:

10.08.2020 r. — 8 godzin — 08:00-16:00
11.08.2020 r. — 8 godzin — 08:00-16:00
12.08.2020 r. — 8 godzin — 08:00-16:00
13.08.2020 r. — 9 godzin — 08:00-17:00
14.08.2020 r. — 8 godzin — 08:00-16:00
17.08.2020 r. — 9 godzin — 08:00-17:00
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Harmonogram szkolenia z zakresu obstugi wozkow jezdniowych podnosnikowych
z mechanicznym napedem podnoszenia z wysiggnikiem oraz wozki jezdniowe podnos$nikowe
z mechanicznym napgdem podnoszenia z osobg obstugujacg podnoszong wraz z tadunkiem

Liczba godzin zajeé Data
Lp. TEMAT Teoretycznych | Praktycznych |szkolenia
(wyklady)
1 | Wymagania kwalifikacyjne dla 0s6b obstugujgcych 1 10.08.2020
urzadzenia transportu bliskiego podlegajace dozorowi
technicznemu
2 | Rodzaje urzadzen transportu bliskiego podlegajace 1 10.08.2020
dozorowi technicznemu
3 | Udzwig urzadzenia (wozkow jezdniowych 1 10.08.2020
podnosnikowych)
4 | Pojecie statecznosci wozkow jezdniowych 2 10.08.2002
podnosnikowych, wozkdéw z wysiegnikiem oraz wozkow 11.08.2020
z osobg obslugujaca podnoszong wraz tadunkiem
5 | Budowa urzadzen transportu bliskiego 2 11.08.2020
6 | Budowa wozkow jezdniowych podnosnikowych z 2 2 11.08.2020
mechanicznym napedem podnoszenia z wysiegnikiem, 12.08.2020
oraz z operatorem podnoszonym wraz z tadunkiem 22.08.2020
7 | Mechanizmy oraz ich budowa i dzialanie 2 12.08.2020
8 | Urzadzenia zabezpieczajgce stosowane w urzadzeniach 2 1 12.08.2020
transportu bliskiego 13.08.2020
22.08.2020
9 | Wyposazenie elektryczne ( hydrauliczne, pneumatyczne ) 1 1 13.08.2020
22.08.2020
10 | Obstuga UTB: czynnosci obstugujacego przed 13.08.2020
przystgpieniem do pracy, 3 14.08.2020
W czasie pracy i po zakonczeniu pracy, sterowanie
mechanizmami urzgdzen ogdlnego przeznaczenia i
specjalnych, sprawdzanie dziatania urzadzen
zabezpieczajacych i hamulcdw itp., zasady ogolne
11 | Obstuga: czynnosci obstugujacego przed przystgpieniem 22.08.2020
do pracy, 12 24.08.2020
W czasie pracy i po zakonczeniu pracy, sterowanie 25.08.2020
mechanizmami urzadzen ogdlnego przeznaczenia i
specjalnych, sprawdzanie dzialania urzadzen
zabezpieczajacych i hamulcdw itp., zasady szczegdlowe
12 | Wspolpraca z hakowymi 1 2 14.08.2020
25.08.2020
13 | Praca w specyficznych warunkach jak np.: praca 14.08.2020
zespolowa urzadzen, transport fadunku przez otwory w 2

stopkach, transport ludzi w koszu,
praca w warunkach kolizyjnych, praca w poblizu
napowietrznych linii energetycznych itp.
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14 | Zasady bezpiecznej eksploatacji urzgdzen zasilanych 2 17.08.2020
gazem ( LPG, CNQG)
15 | Warunki bezpiecznej pracy 2 17.08.2020
16 | BHP przy obstudze urzadzen 2 20.08.2020
17 | Niebezpieczne uszkodzenie/nieszczesliwy wypadek — 2 20.08.2020
procedura postepowania
Wiedza z zakresu wymagan wstepnych dla uczestnikow
szkolenia
18 | Mechanika — droga, czas, predkos¢; rodzaje ruchow; 2 21.08.2020
predkos¢ ruchéw roboczych; rownowaga sit; statecznosé
19 | Elektrotechnika — natezenie pradu; napiecie — rdznica 2 21.08.2020
potencjatow; opornosé; prawo Ohma; rodzaje
odbiornikéw pradu
RAZEM 32 18

Zestawienie godzin:

10.08.2020 r. — 16:30-20:00 - 4 GODZINY
11.08.2020 r. — 16:30-20:00 — 4 GODZINY
12.08.2020 r. — 16:30-20:00 — 4 GODZINY
13.08.2020 r .— 16:30-20:00 — 4 GODZINY
14.08.2020 r .— 16:30-20:00 — 4 GODZINY
17.08.2020 r. — 16:30-20:00 — 4 GODZINY
20.08.2020 r. — 16:30-20:00 — 4 GODZINY
21.08.2020 r. — 16:30-20:00 — 4 GODZINY
22.08.2020 r. — 08:00-17:00 — 8 GODZIN

24.08.2020 r. — 15:30 -20:00 - 5 GODZIN

25.08.2020 r. — 15:30 -20:00 — 5 GODZIN

Bogumita Hanert

3. (42) 279-69-44
15 Regon 100180836



